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La Virgen Madre 

Una mujer puede ser virgen por una de estas tres motivaciones: primera, 
porque nunca tuvo oportunidad de casarse. Esta serfa virginidad involuntaria 
(si se rebelaba contra su doncellez), o tambien voluntaria y meritoria (si la 
aceptaba como Voluntad de Dios). Nadie se salva por su virginidad, 
solamente; de las diez virgenes de que habla el EvAngelio, cinco eran 
virgenes necias. Hay virgenes en el infierno, pero ninguna que haya sido 
humilde. Una mujer puede ser virgen, segundo, porque decidio no casarse. 
Esta decision pudo deberse a razones sociales o economicas, y por lo tanto 
no habria valor religioso en su actitud, pero tambien puede ser meritorio si lo 
hizo por motivos religiosos, por ejempio: a fin de atender y servir mejor a 
una persona de la familia, enferma; o para dedicarse a servir al projimo por 
amor de Dios. Tercero: una mujer puede ser virgen porque hizo voto o 
promesa a Dios de mantenerse integramente pura por Dios, aun cuando 
tuviera un centenar de oportunidades para casarse. 

Marfa fue Virgen por la tercera motivacion. Se enamoro en tempranfsima 
edad, y se enamoro de Dios, uno de esos hermosos enamoramientos en que 
el primer amor es tambien el ultimo, y el ultimo es el Amor Eterno. Debfa 
haber sido muy prudente y sabia, tanto como puede serlo al maximo una 
jovencita de quince o dieciseis anos, para hacer tal eleccion. Esto solo ya la 
hizo muy diversa del resto de las demas mujeres, que estaban ansiosas por 
tener hijos. En aquel tiempo, cuando una mujer casada no tenfa hijos, se 
consideraba a veces, aun cuando fuera desacertadamente, que Dios estaba 
disgustado de ella. 

Cuando Nuestra Senora hizo el voto de virginidad, para algunas personas 
paso como "rara", porque siempre habra gente de mentalidad materialista 
incapaz de comprender por que algunas almas aman realmente a Dios. La 
Santfsima Virgen tenfa una mejor probabilidad que la mayorfa de las demas 
mujeres, de llegar a ser la Madre de Dios, porque la Biblia habfa consignado 
que Nuestro Senor nacerfa en la casa de David, el gran rey que viviera mil 
anos antes, y Maria pertenecia a esa familia real. Sin duda, conocia la 
profecia de Isaias olvidada por algunos: que el Mesias habria de nacer de una 
virgen. Pero mas verosimil es, juzgando por lo que Ella misma dijo mas 
adelante, que se consideraba demasiado inferior para tal dignidad, e hizo el 
voto con la esperanza de lograr, mediante su sacrificio y sus plegarias, que la 
venida del Mesias fuera apresurada. 

(LComo sabemos que Maria hizo el voto? Por la respuesta que dio al Angel 
Gabriel. En medio de su trono de luz llego el Angel a la presencia de aquella 
joven arrodillada en oracion. La visita del Angel a Marfa se denomina la 
Anunciacion porque anuncio a la tierra la primera noticia realmente buena 
que se habia oido desde siglos. El acontecimiento de antes habia sido la caida 
de un hombre por una mujer; la de hoy era la regeneracion del hombre por 


una Mujer. 


iUn Angel saludando y honrando a una mujer! Esto seria un desconcierto en 
el orden del Cielo, peer que si los hombres tributaran reverencia a los 
animales, a menos que la mujer saludada estuviera destinada por Dios a ser 
superior a los angeles, mas aun, isu verdadera Reina! Y asi sucede que el 
Angel, acostumbrado a ser honrado el por los seres humanos, saluda y honra 
ahora a la Mujer. 

Este embajador de Dios no imparte ordenes, sino que la saluda: "iSalve, 
Mena de gracia!" "Salve" es nuestra expresion castellana de la griega Chairs, 
y probablemente esta es el equivalente de la antigua formula aramaica 
Shalom, que significa: "Alegrate", o "La paz sea contigo". "Llena de gracia" 
expresion rara en el griego de los EvAngelios, significa "llena de virtud" o 
"agraciadisima". Equivalia casi a un nombre propio con que el Enviado de 
Dios le aseguraba que era objeto de la Divina Complacencia. 

Menos que la inesperada visita del Mensajero Celestial turbo a la humilde 
Doncella el asombroso saludo y el inaguardado tono de la Divina alabanza. 
Poco tiempo despues, cuando visitara a su prima Isabel, se le preguntaria: 
"<LDe donde a mi que la Madre de mi Sefior venga a visitarme?" Pero ahora 
corresponde a Maria preguntar: "<LPor que el Angel de mi Dios Mega a mi?" El 
Mensajero se apresura a darle razon de la visita: ha de cumplir en Si Misma 
lo que el profeta Isaias habia anunciado siete siglos antes: "He aqui que una 
Virgen concebira y dara a luz un Hijo, y su nombre sera Emanuel (Dios con 
nosotros)." (Isaias, VII, 14). Haciendo una clara alusion a dicha profecia, 
anade el Angel: "He aqui que concebiras y daras a luz a un hijo y le daras por 
nombre Jesus. Sera grande y sera llamado Hijo del Altisimo, / le dara Dios el 
Senor el trono de David su padre, / reinara en la casa de Jacob para siempre 
y su reino no tendra fin." (Luc. I, 30-33). 

Dios La elegia, no solamente por ser una virgen, sino tambien a causa de su 
humildad. Mas adelante Maria misma declaro esto como razon: "Porque miro 
la humildad de su sierva." (Luc. I, 48). Maria se sintio confusa; nada turba 
tanto a un alma humilde como la alabanza, y en este caso la alabanza 
procedia de un Angel de Dios. 

Ese gran honor le creo un problema, pues habia hecho voto de consagrar su 
cuerpo y su alma a Dios. Por lo tanto, nunca podria ser madre. Y lo 
manifesto: "No conozco varon, he hecho voto de no conocer varon." 

La Biblia nunca habia acerca del matrimonio usando terminos de sexo, sino 
como "conocimiento". Por ejempio: "Jose no conocio a Maria" (Mat. I, 19); 
"Adan conocio a Eva y ella concibio" (Gen. IV, 1). La razon de tal expresion 
es para demostrar cuan unidos deben estar el esposo y la esposa; en la 
intencion de Dios han de estar tan proximos entre si como la mente y la cosa 
conocida. Por ejempio: todo ser normal sabe que dos mas dos son cuatro, y 
nadie puede imaginar algo que se interponga entre la mente y ese 
conocimiento. Mi mano derecha no esta tan unida a mi cuerpo como lo esta a 



mi mente cualquier cosa que yo sepa. 


Maria respondio preguntando: "<LC6mo sucedera esto, puesto que no conozco 
varon?", y no dijo: "Nunca me casare, por lo tanto no puedo llegar a ser la 
Madre de Jesus", esto hubiera implicado desobediencia para con el Angel que 
le pedia que quisiera ser la Madre del Mesias; ni tampoco dijo: "No quiero un 
marido, pero que se haga la Voluntad de Dios", pues, ello hubiera implicado 
inconsistencia para consigo misma y para con el voto hecho. Simplemente, 
pidio ser iluminada respecto de su deber. El problema no era su virginidad, 
conocia suficientemente la profecia de Isaias para saber que Dios naceria de 
una Virgen. Su unica preocupacion era: puesto que hasta ese entonces, en la 
historia, la maternidad y la virginidad eran irreconciliables, <Lc6mo dispondria 
Dios las cosas? Su objecion a la Generacion Virginal se basaba en motives 
cientificos. La solucion, ciertamente, no podia ser natural, por lo tanto tenia 
que ser sobrenatural. Dios podia hacerlo, pero <Lc6mo? Mucho antes de que la 
biologia moderna pusiera reparos a la generacion virginal, Maria preguntaba 
el cientifico "<LC6mo?" El Angel le explico que en Su case, la generacion 
sobrevendria sin amor humane, pero, no sin Amor Divine, porque la Tercera 
Persona de la Santisima Trinidad, el Espiritu Santo, que es el Amor de Dios, 
descenderia a Ella, y el que naceria de su voluntad de Ella seria "El Hijo de 
Dios". 

Maria comprendio en seguida que ese proceder le permitiria conservar su 
voto. De cualquier mode, lo que deseaba era amar a Dios. En aquel 
memento, cuando el Espiritu de Amor extasio su alma, de mode que 
concibiera en Si a Cristo, debio cumplirse en ella el extasis pleno que las 
creaturas buscan en la came, pero que nunca logran plenamente. La came, 
en sus elevaciones de amor, cuando es unida a otra came vuelve con hastio 
otra vez a si, pero aqui, en la union del amor humane con el Divine, no hay 
retorno a si, sine unicamente el pure deleite del extasis del espiritu. En el 
amor carnal el extasis sucede primeramente en el cuerpo y luego 
indirectamente en el alma. En ese amor espiritu, el alma de Maria fue 
extasiada, y no por amor humane sine por Amor Divine. El amor de Dios 
inflame de tal mode su alma, cuerpo y corazon, que cuando nacio Jesus el 
mundo pudo decir en verdad acerca del recien nacido: "Este es un Hijo Fruto 
de Amor." 

Una de las mas hermosas lecciones del mundo surge de la Anunciacion, o 
sea: la vocacion de la mujer a los valores religiosos supremos. Maria retoma 
la vocacion de la mujer desde un comienzo, es decir: a ser para la 
humanidad portadora de lo Divine. Toda madre es esto cuando da nacimiento 
a un hijo, porque el alma de cada nine es infundida por Dios. De este mode 
es cooperadora con la Divinidad, Neva en su ser lo que solamente Dios puede 
dar. Como en el orden de la Redencion, el sacerdote, al memento de 
Consagrar trae el Crucificado al Altar, asi la madre, en el orden de la 
Creadon, trae al espiritu que precede de la Mano de Dios a la cuna terrena. 
Con estos pensamientos en su mente, Leo Bley dijo en una oportunidad: 
"Cuanta mas santa es una mujer, tanto mas se hace mujer." 

<LPor que? No porque las mujeres sean naturalmente mas religiosas que los 



hombres. Esta afirmacion es simplemente una racionalizacion hecha por 
hombres que ban defeccionado de sus ideales. Tanto el hombre como la 
mujertienen una mision espedfica, dispuesta por Dios, para complementarse 
mutuamente. Cada uno, tambien, tiene su simbolo en el orden inferior: el 
hombre puede ser parangonado al animal en su iniciativa, movilidad y 
facultad adquisitiva; la mujer puede serlo con la flor, ubicada entre el cielo y 
la tierra, es como la tierra en su gestacion y portacion de vida, es como el 
cielo en sus aspiraciones por florecer hacia arriba, hacia lo Divino. La serial 
distintiva del hombre es la iniciativa, pero la de la mujer es la cooperacion. El 
hombre habla sobre libertad, la mujer sobre simpatia, amor, sacrificio; el 
hombre coopera con la naturaleza, la mujer coopera con Dios; el hombre ha 
sido llamado a arar la tierra, a "gobernar sobre la tierra", la mujer a ser 
gestadora y portadora de una vida que precede de Dios. El deseo oculto de 
toda mujer en la historia, el anhelo secrete de todo corazon femenino, es 
satisfecho en el instante en que Maria dice: "Fiat", "Hagase en Mi, segun tu 
palabra." 

He ahi la cooperacion en su maximo. He ahi la esencia del ser mujer: 
aceptacion, resignacion, sumision. "Hagase en Mi". Ya sea la mujer soltera 
que cuida a su madre con su Fiat de entrega al servicio, o la esposa que 
acepta al marido en la unidad de la came, la santa que acepta pequenas 
cruces brindadas por su Salvador, o sea esta Mujer Unica cuya alma se 
somete al Divino Misterio de ser Madre de Dios hecho Hombre, siempre esta 
presente, en diversos grades, el hermoso cuadro de la Mujer en su vocacion 
mas sublime: hacer la Donacion Total, aceptar una asignacion Divina 
sometiendose a las santas finalidades determinadas por el Cielo. Maria se 
denomina a Si misma anciiia Domini, sierva del Senor. El ser esto no 
disminuye en mujer ninguna su dignidad. Los mementos mas desventurados 
de toda mujer son aquellos en que es incapaz de dar; sus mementos mas 
infernales son aquellos en que se rehusa a dar. Las tragedias se presentan 
cuando la mujer, por circunstancias sociales o economicas, se ocupa en cosas 
materiales que obstaculizan o impiden el desarrollo y fluencia de la especifica 
cualidad de entrega para los Fines Divines que hacen de ella una mujer. 
Negada la salida a la intensa y creciente necesidad de dar, experimenta una 
profunda sensacion de vacio, mas profunda que el hombre, precisamente por 
ser mas hondos los abismos donde surge su fuente de amor. 

Para una mujer, el ser Colaboradora con la Divinidad, ya sea ayudando a las 
misiones, visitando a los enfermos despues de sus horas de oficina, 
brindando gratuitamente su ayuda en los hospitales o atendiendo 
maternalmente a sus propios hijos, todo ello implica gozar del equilibrio de 
espiritu que es la esencia de su sanidad, de su bienestar. La Liturgia habla de 
la mujer cumpliendo un mysterium caritatis, el misterio del amor. Y amor no 
significa tener, poseer, ser dueno; significa ser poseido, ser tenido, estar a 
servicio. Es darse a si misma a otro. Una mujer puede amar a Dios, 
mediatamente, a traves de las creaturas, y tambien puede amarlo inmedia- 
tamente, como lo hizo Maria, pero para ser feliz debe llevar lo Divino a lo 
humano. La intensa sublevacion de la mujer contra sus pretendidas 
desigualdades con el hombre, es en lo profundo una protesta contra las 
restricciones de una civilizacion burguesa sin fe, que ha encadenado los 



talentos que Dios le dio. 


Lo que toda mujer desea en el "misterio del amor" no es el estallido bestial, 
sino el alma. El hombre es guiado por el amor del placer, la mujer lo es por 
el placer del amor, por su significado y por el enriquecimiento del alma que 
proporciona. En ese hermoso momento de la Anunciacion la Mujer alcanza su 
mas sublime saturacion por causa de Dios. Asi como la tierra se somete a la 
exigencia de la simiente por causa de la cosecha, como la enfermera se 
somete a las exigencias de los heridos por causa de la curacion, como la 
esposa se somete a las exigencias de la came por causa del hijo, asi Maria se 
somete a las demandas de la Voluntad Divina por causa de la Redencion del 
Mundo. 

Y estrechamente aliado a esa sumision esta el sacrificio. Porque la sumision 
no es pasividad, sino accion, la accion del desasimiento y olvido de si. La 
mujer es capaz de sacrificios mayores de los que es capaz el hombre, en 
parte porque el amor de ella es menos intermitente, y tambien porque no se 
siente feliz sin una total y completa dedicacion y entrega. La mujer esta 
hecha para la consagracion, la dedicacion. Es un instrumento del cielo en la 
tierra. Maria es el prototipo, la Mujer modelo que cumple cabalmente en Si 
las mas profundas aspiraciones del corazon de toda hija de Eva. 

La virginidad y la maternidad no son tan irreconciliables como podria parecer. 
Toda virgen aspira en su interior a ser madre, ya sea fisica o espiritualmente, 
pues a menos que cree la vida, la fomente, la cuide como madre o como 
solicita enfermera, su corazon se sentira intranquilo y a disgusto, como un 
navio gigante en aguas poco profundas que le impiden navegar. Tiene la 
vocacion de engendrar la vida, ya sea en la came o en el espiritu por medio 
de la conversion. Nada hay en la vida profesional que endurezca 
necesariamente a una mujer. Si una mujer profesional se endurece, ello se 
debe a que carece de aquellas funciones especificamente creadoras, a 
semejanza de Dios, sin las cuales no puede ser feliz. 

Por otra parte, toda esposa y madre anhela la virginidad espiritual en cuanto 
que le agradaria recuperar lo que ha dado a fin de poder ofrecerlo todo 
nuevamente, pero esta vez mas profundamente, mas devotamente, mas 
divinamente. Hay algo incompleto en la virginidad, algo sin dar, sin entregar, 
retenido; hay algo perdido en toda maternidad; algo dado y algo quitado... y 
algo irrecuperable. 

Pero en la mujer fue realizado fisica y espiritualmente lo que toda mujer 
desea fisicamente. En Maria nada hubo sin entrega, nada perdido; hubo 
cosecha sin la perdida del capullo; un otono en primavera otonal; sumision 
sin expoliacion. iVirgen y Madre! La unica melodia brotada de la concertacion 
de la Creadon Divina sin que se rompiera cuerda ninguna en los 
instrumentos. 

La mujer tiene una mision: dar vida. La vida que ha de proceder de Maria 
surge sin la chispa del amor de un esposo humano, pero con la Llama del 



Amor del Espiritu Santo. No puede haber nacimiento sin amor, pero la 
esencia del Nacimiento Virginal es el Amor Divino actuando sin el beneficio de 
la came. Como resultado, Ella contiene en Si a Aquel a Quien los Cielos son 
incapaces de contener. Ese fue el comienzo de la Propagacion de la Fe en 
Jesucristo Nuestro Senor, porque en el Cuerpo Virginal de Ella, como en un 
nuevo Eden, se celebraron las nupcias de Dios y el ser humano. 

Porque en esa Mujer Unica se unieron la Virginidad y la Maternidad, 
necesariamente ha de ser que Dios quiso demostrar que ambas son 
necesarias al mundo. Estando separadas en otras creaturas, en Ella estan 
unidas. La Madre es la protectora de la Virgen, y la Virgen es la inspiradora 
de la maternidad. Sin madres, no habria virgenes en la generacion 
subsiguiente; sin las virgenes, las madres olvidarian el sublime ideal que se 
situa mas alia de la came. Ambas se complementan mutuamente, como el 
sol y la Iluvia. Sin el sol no habria nubes y sin estas no habria Iluvia. Las 
nubes, como las madres, entregan algo al fecundar la tierra, pero el sol, 
como las virgenes, recoge y recobra lo perdido haciendo que las livianas 
gotas suban nuevamente hacia el cielo. iCuan grandiose es pensar que el 
Engendrado sin Madre en los Cielos nace ahora sin padre en la tierra! 
(LPodemos imaginar a una avecilla haciendo el nido en el que ha de ser 
empollada? Evidentemente, es imposible, porque habria de existir antes de 
hacer ese nido. Pero eso es lo que sucedio, en cierto sentido, con Dios, 
cuando eligio a Maria como Madre Suya: penso acerca de Ella desde toda la 
eternidad, formo a Su Madre como el nido en el que habria de nacer. 

Frecuentemente oimos a amigos y parientes decir acerca de un infante: "Es 
la imagen de su padre", "Es muy, muy parecido a su madre", o tambien: 
"Tiene los ojos azules de su madre", "Ha heredado las actitudes del padre". 
Bien, Nuestro Senor no tuvo rama paterna; <Lde donde le provinieron su 
hermoso rostro, su fuerte cuerpo, su limpia sangre, su sensible expresion, 
sus delicados dedos?; de su linea materna. <LDe donde recibio su Divinidad, 
su Mente Divina que conoce todas las cosas, hasta nuestros mas secretes 
pensamientos, su Divina Potestad sobre la vida y la muerte?; de su Linea 
Paterna Celestial. Para los hombres es cosa terrible no conocer a su padre, 
pero aun es mas terrible no conocer a su Madre del Cielo. Y el maximo 
halago que se puede hacer a un verdadero cristiano, es: "En la gracia tiene 
usted la herencia de su Linea Paterna pero en su humanidad se parece a su 
Madre." 


(Fulton J. Sheen, El primer amor del mundo, Ed. Difusion, 1° Ed., Bs. 

As., 1954, Pag. 75-83) 



